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Wokad Biff med Ostronsas (4 pers)
Ingredienser: |
500g strimlad biff =X
100 ml ostronsas
30 ml Sakura Ljus Soja Teas

5 strimlade salladslokar
200g broccoli buketter

Hetta upp vegetabilisk olja i en wok.
Stek biffen i 2-3 minuter.

Sank varmen och blanda i broccoli,
salladslok, soja och ostronsas. Stek
ytterligare i 2-3 minuter.

Servera med nykokt basmatiris.




