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Het Sambal Kyckling (4 pers)
Ingredienser:
500g kycklingfilé

%2 dl Sambal Oelek
4 dl Key Lime Juice
1 msk palmsocker | RANC
2 dl gradde eller kokosmjolk S“”B“LOELE" o
Skar kycklingfilén i lagom
stora bitar och lagg i en skal.
Hall i sambal, lime och
palmsocker och blanda runt. Lat marinera i
kylskap 1 timme. Stek kycklingbitarna i en
panna med lite olja tills de ar klara och fatt
fin farg. Dra ned pa varmen och hall i gradde
eller kokosmjolk och sjud i nagra minuter.




